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ΡΝΑ'.  -  Θεοδώρητου  προς  τούς  έν  τή  Εύ  φρατησία,  και  Όσροηνή,  και  Συρία, 
καί  Φοι  νίκη  καί  Κιλικία  μονάζοντας. 

Όρων  την  έν  τώ  παρόντι  καιρώ  τής  Εκκλησίας  κατάστασιν  καί  την  έναγχος 
έπαναστάσαν  τή  ιερά  νηΐ  ζάλην,  καί  τάς  σφοδράς  καταιγίδας  καί  των  κυμά  των  την 
προσβολήν  καί  την  βαθεϊαν  σκοτομήνην,  καί  προς  τοΰτοις  των  πλωτήρων  τήν  έ'ριν,  καί 
των  έρέτ  τειν  λαχόντων  τήν  μάχην,  καί  τήν  των  κυβερνητών  μέθην,  καί  άπαξαπλώς 
τήν  των  κακών  άωρίαν,  τών  Ίερεμίου  θρήνων  άναμιμνήσκομαι,  καί  μετ'  εκείνου  βοώ·» 
Τήν  κοιλίαν  μου,  τήν  κοιλίαν  μου  εγώ  άλγώ,  καί  τα  αισθητήρια  τής  καρδίας  μου 
μαιμάσσει  ή  ψυχή  μου,  σπαράσσεται  καί  ή  καρδία  μου,»  καί  πηγάς  δακρύων  έπιζητώ,  ϊνα 
ταΐς  λιβάσι  τών  όφθαλ  μών,  τό  πολύ  τής  άθυμίας  άποσκευάσωμαι  νέ  φος.  Δέον  γάρ  έν 
ούτως  άγρίω  χειμώνι  καί  τούς  κυ  βερνήτας  έγρηγορέναι,  καί  τώ  κλύδωνι  μάχεσθαι,  καί 
τής  τού  σκάφους  σωτηρίας  φροντίζειν  καί  τούς  ναύτας  τής  κατ'  άλλήλων  έ'ριδος 
άποστάντας  εύχή  καί  τέχνη  τα  δεινά  διαλύειν  καί  τούς  πλωτήρας  ήσυχή  καθήσθαν  καί 
μήτε  άλλήλοις  μήτε  τοΐς  κυβερνήταις  ζυγομαχεΐν  τον  δέ  τής  θαλάττης  ίκετεύειν 
Δεσπότην,  ϊνα  νεύματι  μεταβάλη  τα  σκυθρωπά.  Τούτων  μέν  ούδεΐς  ούδέν  έθέλει  ποιεΐν 
ώς  έν  νυκτομαχία  δέ  άλ  λήλους  άγνοήσαντες,  καί  τούς  έναντίους  καταλιπόν  τες,  καθ' 
ήμών  αύτών  πάντα  δαπανώμεν  τα  βέλη,  και  τούς  ομοφύλους  ώς  πολεμίους 
τιτρώσκομεν,  οί  δέ  πλησίον  έστώτες  γελώσιν  ήμών  τήν  μέθην,  καί  τοΐς  ήμετέροις 
έπεντρυφώσι  κακοΐς,  καί  χαίρουσιν  83.1417  ύπ'  άλλήλων  ήμάς  όρώντες  δαπανωμένους· 
αϊτιοι  δέ  τούτων  οί  τήν  άποστολικήν  διαφθεΐραι  πίστιν  φιλονει  κήσαντες  καί  τοΐς 
εύαγγελικοΐς  δόγμασιν  άλλόκοτον  διδασκαλίαν  έπιθεΐναι  τολμήσαντες·  καί  τα  δυσσεβή 
κεφάλαια,  ά  μετά  άναθεματισμών  είς  τήν  βασιλίδα  πόλιν  έξέπεμψαν,  δεξάμενοι,  καί 
ταΐς  οίκείαις  ύπο  γραφαΐς,  ώς  ώήθησαν,  βεβαιώσαντες,  ά  σαφώς  έκ  τής  πίκρας 
Άπολιναρίου  βεβλάστηκε  ρίζης.  Μετ  έχει  δέ  καί  τής  Άρείου  καί  Εύνομίου  δυσσεβείας·  εί 
δέ  τις  άκριβώς  κατιδεΐν  έθελήσειεν,  ούδέ  τής  Ούαλεντίνου  καί  Μαρκίωνος  άμοιρα 
δυσσεβείας  τυγ  χάνει.  Έν  μέν  γάρ  τώ  πρώτω  κεφαλαίω  τήν  ύπέρ  ήμών  γεγενημένην 
οικονομίαν  έκβάλλεν  ούκ  άνειληφέναι  τον  Θεόν  Λόγον  φύσιν  άνθρωπείαν,  άλλ'  αύτόν 
είς  σάρκα  μεταβληθήναι  διδάσκων  καί  δοκήσει  καί  φαν  τασία  τήν  τού  Σωτήρος  ήμών 
ένανθρώπησιν,  άλλ'  ούκ  άληθεία  γεγενήσθαι  δογματίζων. 

Ταΰτα  δέ  τής  Μαρκίωνος  καί  τού  Μάνεντος  καί  Ούαλεντίνου  δυσσεβείας 
ύπάρχει  γεννήματα.  Έν  δέ  τώ  δευτέρω  καί  τρίτω  κεφαλαίω,  ώσπερ  έπιλαθόμενος  ών  έν 
προοιμίοις  έξ  έθετο,  τήν  καθ'  ύπόστασιν  ένωσιν  εισάγει,  καί  σύν  οδον  καθ'  ένωσιν 
φυσικήν,  κράσίν  τινα  καί  σύγχυσιν  διά  τούτων  τών  ονομάτων  γεγενήσθαι  διδάσκων  τής 
τε  θείας  φύσεως  καί  τής  τού  δούλου  μορφής.  Τούτο  τής  αιρετικής  Άπολιναρίου 
καινοτομίας  έστί  κύημα.  Έν  δέ  τώ  τετάρτω  κεφαλαίω  άπαγορεύει  τών  εύαγγελικών  καί 
άποστολικών  φωνών  τήν  διαίρεσιν,  καί  ούκ  έά  κατά  τάς  τών  ορθοδόξων  Πατέρων  διδα 
σκαλίας  τάς  μέν  θεοπρεπεΐς  φωνάς  περί  τής  θείας  έκλαμβάνεσθαι  φύσεως  τάς  δέ 
ταπεινάς  καί  άνθρω  πίνως  είρημένας  τή  άναληφθείση  προσάπτειν  άνθρω  πότητν  καί 
έντεΰθεν  τοίνυν  έ'στιν  εύρεΐν  τούς  εύφρο  νοϋντας  τήν  τής  άσεβείας  συγγένειαν.  ’Άρειος 
γάρ  καί  Εύνόμιος,  κτίσμα  καί  έξ  ούκ  δντων,  καί  δοΰλον  τον  μονογενή  Υιόν  τού  Θεού 
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είναι  φάσκοντες,  τά  τα  πεινώς  ύπό  τοΰ  Δεσπότου  Χρίστου  καί  άνθρωπΐνως  είρημένα  τή 
θεότητι  αύτοΰ  προσάψαι  τετολμήκασν  τό  έτεροούσιον  εντεύθεν  καί  τό  άνόμοιον 
κατασκευάζον  τες.  Προς  τούτοις,  ϊνα  συνελών  εϊπω,  αύτήν  την  απαθή  καί  άτρεπτον  τοΰ 
Χρίστου  θεότητα  καί  πα  θεϊν,  καί  σταυρωθήναι  καί  άποθανεϊν  καί  ταφήναι  δι  αγορεύει. 
Τοϋτο  δε  καί  τής  Άρείου  καί  Εύνομίου  μανίας  επέκεινα·  ούδέ  γάρ  οί  κτίσμα  τολμώντες 
άπο  καλεϊν  τον  Ποιητήν  των  δλων  καί  Δημιουργόν,  είς  ταύτην  έξώκειλαν  την  ασέβειαν. 
Βλασφημεϊ  δέ  καί  είς  τό  άγιον  Πνεύμα·  ούκ  έκ  τοΰ  Πατρός  αύτό  λέγων  έκπορεύεσθαι, 
κατά  την  τοΰ  Κυρίου  φωνήν,  άλλ'  έξ  Υίοΰ  τήν  ΰπαρξιν  έχειν.  Καί  ούτος  δέ  των 
Άπολιναρίου  σπερμάτων  ό  καρπός·  γειτνιάζει  δέ  καί  τή  Μα  κεδονίου  πονηρά  γεωργία. 
Τοιαΰτα  τοΰ  Αιγυπτίου  τά  κυήματα,  πονηροΰ  πατρός  άληθώς  έγγονα  πονηρότε  ρα. 
Ταΰτα  δέ  δέον  ή  άμβλωθρίδια  ποιήσαι  κυοφο  ρούμενα,  ή  εύθύς  τεχθέντα  διαφθεΐραι 
τούς  των  ψυ  χών  τήν  ίατρείαν  έγκεχειρισμένους,  ώς  ολέθρια  καί  τής  ήμετέρας  φύσεως 
δηλητήρια,  έκτρέφουσιν  οί  γεν  νάδαι,  καί  πολλής  άξιοΰσι  σπουδής  έπ'  ολέθριο  σφών 
αύτών  καί  των  τάς  άκοάς  αύτοΐς  ύπέχειν  άνεχομένων. 

'Ημεΐς  δέ  τον  πατρωον  κλήρον  άσυλον  φυλάττειν  σπουδάζομεν,  καί  ήν 
παρελάβομεν  πίστιν  μεθ'  ής  καί  έβαπτίσθημεν  καί  βαπτίζομεν,  άνέπαφον  καί  άκήρατον 
διατηροΰμεν  καί  όμολογοΰμεν  τον  Κύριον  ήμών  Ίησοΰν  Χριστόν,  Θεόν  τέλειον  καί 
άνθρωπον  τέλειον,  έκ  ψυχής  λογικής  καί  σώματος  προ  αιώνων  μέν  έκ  τοΰ  Πατρός 
γεννηθέντα  κατά  τήν  θεότητα·  έπ'  έσχατων  δέ  των  ήμερων  δι'  ήμάς  καί  διά  τήν 
ήμετέραν  σωτηρίαν  έκ  Μαρίας  τής  Παρθένου·  τον  αύτόν  όμοούσιον  τω  Πατρί  κατά  τήν 
θεότητα,  καί  όμοούσιον  ήμϊν  κατά  τήν  άνθρωπότητα  Δύο  γάρ  φύσεων  ένωσις  γέγονε. 
Διό  ένα  Χριστόν,  ένα  Υιόν,  ένα  Κύριον  όμολογοΰμεν  ούτε  γάρ  τήν  ένωσιν  λύομεν,  καί 
άσύγχυτον  αύτήν  γεγενήσθαι  πιστεύο  μεν,  τω  Κυρίω  πειθόμενοι  λέγοντι  τοΐς  Ίουδαίοις· 
«Λύσατε  τον  ναόν  τοΰτον,  καί  έν  τρισίν  ήμέραις  έγερώ  αύτόν.»  Εί  δέ  κράσις  έγεγόνει  καί 
σύγχυσις,  καί  μία  φύσις  έξ  άμφοΐν  άπετελέσθη,  έχρήν  είπεΐν  Λύσατέ  με,  καί  έν  τρισίν 
ήμέραις  έγερθήσομαι.  Νΰν  δέ  δεικνύς  ώς  άλλο  μέν  ό  Θεός  κατά  τήν  φύσιν.  άλλο  δέ  ό 
ναός,  είς  δέ  Χριστός  άμφότερα,  «Λύσατε,  φησί,  τον  ναόν  τοΰτον,  καί  έν  τρισίν  ήμέραις 
έγερώ  αύτόν,»  σαφώς  διδάσκων,  ώς  δτι  ούχ  ό  Θεός  ήν  ό  λυόμενος,  άλλ'  ό  ναός.  Καί  τοΰ 
μέν  ή  φύσις  τήν  λύσιν  ύπεδέχετο,  τοΰ  δέ  ή  δύναμις  ήγειρε  τό  λυόμε  νον.  Θεόν  δέ  καί 
άνθρωπον  τον  Χριστόν  όμολογοΰμεν  ταϊς  θείαις  άκολουθοΰντες  Γραφαΐς.  Ότι  μέν  γάρ 
Θεός  Κύριος  ήμών  Ίησοΰς  Χριστός,  ό  μακάριος  Ιωάννης  ό  εύαγγελιστής  βοά·  «Έν  άρχή 
ήν  ό  Λόγος,  καί  ό  Λόγος  ήν  προς  τον  Θεόν,  καί  Θεός  ήν  ό  Λόγος·  ούτος  ήν  έν  άρχή  προς 
τον  Θεόν  πάντα  δι'  αύτοΰ  έγένετο,  καί  χωρίς  αύτοΰ  έγένετο  ούδέ  έν  δ  γέγονε.»  Καί 
πάλιν  «Ήν  τό  φως  τό  άληθινόν,  δ  φωτίζει  πάντα  άνθρωπον  έρχόμενον  είς  τον 
κόσμον.»  Καί  αύτός  δέ  ό  Κύριος  διαρρήδην  διδάσκει  λέ  γων  «Ό  έωρακώς  έμέ,  έώρακε 
τον  Πατέρα  μου.»  Καί·  «Έγώ  καί  ό  Πατήρ  έν  έσμεν  κάγώ  έν  τω  Πατρί,  καί  ό  Πατήρ  έν 
έμοί.»  Καί  ό  μακάριος  Παΰλος  έν  μέν  τή  προς  Εβραίους  φησίν  «Ός  ώνάπαύγασμα  τής 
δόξης  καί  χαρακτήρ  τής  ύποστάσεως  αύτοΰ,  φέρων  τε  τά  πάντα  τω  ρήματι  τής  δυ 
νάμεως  αύτοΰ.»  Έν  δέ  τή  προς  Φιλιππησίους·  «Τοΰτο  φρονείσθω  έν  ύμΐν,  φησίν,  δ  καί 
έν  Χριστώ  Ίησοΰ,  δς  έν  μορφή  Θεοΰ  ύπαρχων,  ούχ  άρπαγήν  ήγήσατο  τό  είναι  ίσα  Θεω· 
άλλ'  έαυτόν  έκένωσε  μορφήν  δούλου  λαβών.»  Έν  δέ  τή  προς  'Ρωμαίους·  «ΊΩν  οί  πατέρες 
καί  έξ  ών  ό  Χριστός  τό  κατά  σάρκα,  ό  ών  έπί  πάντων  Θεός  εύλογητός  είς  τούς  αιώνας. 
Αμήν.» 

Έν  δέ  τή  προς  Τίτον·  «Προσδεχόμενοι  τήν  μακαρίαν  έλπίδα  καί  έπιφάνειαν  τής  δόξης 
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τοϋ  μεγάλου  Θεοϋ  καί  Σωτήρος  ημών  Ίησοΰ  Χρίστου.» 

Καί  'Ησάί'ας  δέ  βοά,  ότι  «Παιδίον  έγεννήθη  ήμΐν,  υίός  καί  έδόθη  ήμΐν,  ού  ή  αρχή 
έπί  τοϋ  83.1421  ώμου  αύτοΰ,  καί  καλείται  τό  δνομα  αύτοΰ  μεγάλης  βουλής  "Αγγελος, 
θαυμαστός,  σύμβουλος,  Θεός  ίσχυ  ρός,  έξουσιαστής,  αρχών  ειρήνης,  Πατήρ  τοϋ  μέλλον 
τος  αίώνος.»  Καί  πάλιν  «Όπίσω  σου,  φησίν,  άκο  λουθήσουσι  δεδεμένοι  χειροπέδαις,  καί 
έν  σοί  προσ  εύξονται,  δτι  έν  σοί  Θεός  έστι,  καί  ούκ  έστι  Θεός  πλήν  σοΰ.  Σύ  γάρ  ει  Θεός, 
καί  ούκ  ήδεισαν,  Θεός  τοϋ  Ισραήλ  Σωτήρ.  Καί  τό  Εμμανουήλ  δέ  δνομα,  Θεοϋ  καί 
ανθρώπου  τυγχάνει  σημαντικόν,  έρμηνεύε  ται  γάρ,  κατά  τήν  τοϋ  Εύαγγελίου 
διδασκαλίαν,  Μεθ'  ήμών  ό  Θεός,  τουτέστιν,  έν  άνθρώπω  Θεός,  έν  τή  ήμετέρα  φύσει 
Θεός.  Καί  ό  θείος  δέ  'Ιερεμίας  προ  θεσπίζει  λέγων  «Ούτος  ό  Θεός  ήμών,  ού  λογισθή 
σεται  έτερος  προς  αύτόν  έξεΰρε  πάσαν  όδόν  έπιστή  μης,  καί  έδωκεν  αύτήν  Ιακώβ  τώ 
παιδί  αύτοΰ,  καί  Ισραήλ  τώ  ήγαπημένω  ύπ'  αύτοΰ.  Μετά  ταΰτα  έπί  τής  γής  ώφθη,  καί 
τοΐς  άνθρώποις  συνανεστράφη.»  Καί  άλλας  δ'  αν  τις  μυρίας  ευροι  φωνάς  έκ  τε  τών 
θείων  Εύαγγελίων  καί  τών  άποστολικών  συγγραμ  μάτων,  καί  έκ  τών  προφητικών 
θεσπισμάτων,  δει  κνυούσας,  δτι  Θεός  άληθινός  ό  Κύριος  ήμών  Ίησοΰς  Χριστός. 

Ότι  δέ  καί  άνθρωπος  μετά  τήν  ένανθρώπησιν  προσαγορεύεται,  διδάσκει  μέν 
αύτός  ό  Κύριος,  Ίου  δαίοις  διαλεγόμενος  καί  βοών  «Τί  με  ζητείτε  άπο  κτεΐναι, 
άνθρωπον,  όστις  τήν  άλήθειαν  ύμΐν  λελά  ληκα;»  καί  ό  μακάριος  Παΰλος  έν  τή  προς 
Κοριν  θίους  προτέρα  λέγων  «Επειδή  γάρ  δι'  άνθρώπου  ό  θάνατος,  καί  δι'  άνθρώπου 
άνάστασις  νεκρών.»  Καί  δεικνύς  περί  τίνος  λέγει,  έρμηνεύει  τό  είρημένον,  ούτωσί 
λέγων  «"Ωσπερ  γάρ  έν  τώ  Αδάμ  άποθνήσκουσιν,  ουτω  καί  έν  τώ  Χριστώ  πάντες 
ζωοποιη  θήσονται.»  Καί  Τιμοθέω  δέ  γράφων  ομοίως  φησίν  «Εις  Θεός,  εις  καί  μεσίτης 
Θεοϋ  καί  άνθρώπων,  άνθρωπος  Χριστός  Ίησοΰς.»  Καί  έν  ταΐς  Πράξεσιν,  έν  Αθήναις 
δημηγορών  «Τούς  μέν  ούν  χρόνους  τής  άγνοιας  ύπεριδών  ό  Θεός,  φησί,  τά  νΰν 
παραγγέλλει  πάσι  πανταχοΰ  μετανοεΐν  καθότι  έστησεν  ήμέραν,  έν  ή  μέλλει  κρίνειν  τήν 
οικουμένην  έν  δικαιοσύνη,  έν  άνδρί  ώ  ώρισε,  πίστιν  παρασχών  πάσιν,  άναστή  σας  αύτόν 
έκ  νεκρών.»  Καί  ό  μακάριος  Πέτρος  Ίουδαίοις  διαλεγόμενος,  «Άνδρες,  φησίν, 
Ίσραηλΐται,  άκούσατε  τούς  λόγους  τούτους·  Ίησοΰν  τον  Να  ζωραΐον,  άνδρα  άπό  τοΰ 
Θεοϋ  άποδεδειγμένον  είς  ύμάς  σημείοις  καί  τέρασι,  καί  δυνάμεσιν  οίς,  έποίη  σεν  ό  Θεός 
δι'  αύτοΰ.»  Καί  ό  προφήτης  δέ  Ήσάί'ας  τοϋ  Δεσπότου  Χριστοΰ  τά  πάθη  προαγορεύων,  δν 
προ  βραχέων  ώνόμασε  Θεόν,  τοΰτον  άνθρωπον  άπο  καλεΐ  λέγων  «Άνθρωπος  έν  πληγή 
ών,  καί  είδώς  φέρειν  μαλακίαν  ούτος  τάς  άνομίας  ήμών  φέρει,  καί  ύπέρ  ήμών 
όδυνάται.» 

Καί  άλλας  δ'  αν  ομοφώνους  μαρτυρίας  συλλέξας  έκ  τής  άγιας  Γρα  φής,  ένέθηκα 
αν  τή  έπιστολή,  εί  μή  τήν  ύμετέραν  θεοσέβειαν  ήπιστάμην  βίον  έχειν  τήν  τών  θείων  λο 
83.1424  γιων  μελέτην,  κατά  τον  έν  Ψαλμοΐς  μακαριζόμενον  άνθρωπον.  Τή  ύμετέρα 
τοίνυν  φιλοπονία  καταλιπών  τήν  τών  μαρτυριών  συλλογήν,  έπί  τά  προκείμενα 
βαδιοΰμαι.  Θεόν  τοίνυν  άληθινόν  καί  άνθρωπον  άληθινόν  τον  Κύριον  ήμών  Ίησοΰν 
Χριστόν  όμολογοΰμεν,  ούκ  είς  δύο  πρόσωπα  διαιροΰντες  τον  ένα,  άλλά  δύο  φύσεις 
άσυγχύτως  ήνώσθαι  πιστεύομεν.  Ουτω  γάρ  καί  τήν  πολυσχεδή  τών  αιρετικών 
βλασφημίαν  ραδίως  διελέγξαι  δυνησόμεθα·  πολλή  καί  ποικίλη  τών  έπαναστάντων  τή 
άληθεία  ή  πλάνη,  ώς  αύτίκα  δη  λώσομεν.  Μαρκίων  μέν  γάρ  καί  Μάνης  ούτε  άν 
ειληφέναι  άνθρωπείαν  φύσιν  τον  Θεόν  Λόγον  φασίν,  ούτε  έκ  Παρθένου  τον  Κύριον 
ήμών  Ίησοΰν  Χριστόν  γεγεννήσθαι  πεπιστεύκασιν  άλλ'  αύτόν  τον  Θεόν  Λόγον 
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σχηματισθήναι  είς  είδος  άνθρώπειον  καί  φα  νήναι  ώς  άνθρωπον,  φαντασία  μάλλον  ή 
άληθεία  χρησάμενον.  Βαλεντίνος  δέ  καί  Βαρδισάνης  την  μέν  γέννησιν  δέχονται·  την  δε 
άνάληψιν  άρνοΰνται  τής  ήμετέρας  φύσεως,  οίόν  τινι  σωλήνι  χρήσασθαι  τη  Παρθένω 
λέγοντες  τον  Υίόν  τοΰ  Θεοΰ.  Σαβέλλιος  δέ  ό  Λίβυς,  καί  Φωτεινός,  καί  Μάρκελλος  ό 
Γαλάτης,  καί  Παύλος  ό  Σαμοσατεύς,  άνθρωπον  ψιλόν  έκ  της  Παρ  θένου  γεννηθήναι 
λέγουσι·  τό  δέ  καί  Θεόν  είναι  τον  προαιώνιον  Χριστόν,  διαρρήδην  άρνοΰνται·  ’Άρειος  δέ 
καί  Εύνόμιος  σώμα  μόνον  άνειληφέναι  έκ  τής  Παρθένου  τον  Θεόν  Λόγον  φασίν 
Άπολινάριος  δέ  τώ  σώματι  προστίθησι  καί  ψυχήν  άλογον,  ώς  τής  ένανθρωπήσεως  τοΰ 
Θεοΰ  Λόγου  ύπέρ  αλόγων,  ούχ  ύπέρ  λογικών  γεγενημένης·  ή  δέ  τών  αποστόλων 
διδασκαλία  τέλειον  άνθρωπον  ύπό  τελείου  Θεοΰ  άνει  λήφθαι  διδάσκει·  τό  γάρ,  «'Ός  έν 
μορφή  Θεοΰ  ύπάρ  χων  μορφήν  δούλου  έλαβε,»  τοΰτο  δηλοΐ·  άντί  φύσεως  γάρ  καί 
ούσίας  ή  μορφή  πρόκειται·  δηλοΐ  γάρ  ότι  φύσιν  έχων  Θεοΰ,  φύσιν  έλαβε  δούλου.  Διό 
τοΐς  μέν  πρώτοις  τής  άσεβείας  εύρεταϊς  Μαρκίωνι  καί  τώ  Μάνεντι  καί  Βαλεντίνω 
διαλεγόμενοι  άποδεικνύ  ναι  σπουδάζομεν  έκ  τών  θείων  Γραφών,  ότι  ού  μό  νον  Θεός, 
άλλα  καί  άνθρωπος  ό  Δεσπότης  Χριστός.  Άρείου  δέ  καί  Εύνομίου  καί  Άπολιναρίου  τό 
περί  την  οικονομίαν  άτελές  δήλον  ποιοΰντες  τοΐς  άγνοοΰσι,  τελείαν  είναι  την 
ληφθεΐσαν  άποφαινόμεθα  φύσιν  έκ  τών  θείων  λογίων  τοΰ  Πνεύματος·  Σαβελλίου  δέ  καί 
Φωτεινοΰ  καί  Μαρκέλλου  καί  Παύλου  την  άσέβειαν  έλέγχομεν,  μάρτυρι  τή  θεία  Γραφή 
κεχρημένοι  καί  δεικνύντες,  ώς  ούκ  άνθρωπος  μόνον,  άλλα  καί  Θεός  προαιώνιος  καί  τώ 
Πατρί  όμοούσιος  ό  Δεσπότης  Χρι  στός.  Ότι  γάρ  ψυχήν  άνέλαβε  λογικήν,  αύτός  ό  Κύριος 
διδάσκει  λέγων  «Νΰν  ή  ψυχή  μου  τετάρακται,  καί  τί  εϊπω;  Πάτερ,  σώσόν  με  έκ  τής  ώρας 
ταύτης·  άλλα  διά  τοΰτο  ήλθον  είς  την  ώραν  ταύτην.»  Καί  πάλιν  «Περίλυπος  έστιν  ή 
ψυχή  μου  έως  θανάτου.»  Καί  έτέρωθν  «Εξουσίαν  έχω  θεΐναι  τήν  ψυχήν  μου,  καί 
έξουσίαν  έχω  πάλιν  λαβεΐν  αύτήν  ούδείς  αίρει  αύτήν  άπ'  έμοΰ.»  Καί  ό  άγγελος  προς  τον 
83.1425  Ιωσήφ·  «Παράλαβε  τό  παιδίον  καί  τήν  μητέρα  αύτοΰ,  καί  πορεύου  είς  γήν 
Ισραήλ·  τεθνήκασι  γάρ  πάντες  οί  ζητοΰντες  την  ψυχήν  τοΰ  παιδιού.»  Καί  ό 
εύαγγελιστής·  «Ίησοΰς  δέ  προέκοπτεν  ήλικία,  καί  σοφία,  καί  χάριτι  παρά  Θεώ  καί 
άνθρώποις.»  Προ  κόπτει  δέ  ήλικία  καί  σοφία  ού  θεότης  ή  άεί  τελεία,  άλλ'  ή  άνθρωπεία 
φύσις,  ή  χρόνιο  καί  γινομένη,  καί  αύξομένη  καί  τελειουμένη. 

Ού  χάριν  τα  μέν  άνθρώπινα  πάντα  τοΰ  Δεσπότου  Χριστοΰ,  πεινάν  φημι  καί 
δίψαν  καί  κόπον,  καί  ύπνον,  καί  δειλίαν,  καί  ιδρώτας,  καί  προσευχήν,  καί  άγνοιαν,  καί 
όσα  τοιαΰτα  τής  ήμετέρας  άπαρχής  είναι  φαμεν,  ήν  άναλαβών  ό  Θεός  Λόγος  ήνωσεν 
έαυτώ,  τήν  ήμετέ  ραν  πραγματευόμενος  σωτηρίαν.  Τον  δέ  τών  χωλών  δρόμον,  καί  τών 
νεκρών  την  άνάστασιν,  καί  τάς  τών  άρτων  πηγάς,  καί  τήν  τοΰ  υδατος  είς  οίνον  μεταβο 
λήν,  καί  πάσας  τάς  άλλας  θαυματουργίας  τής  θείας  είναι  δυνάμεως  έργα  πιστεύομεν.  Ώς 
τον  αύτόν  φημι  δη  τον  Δεσπότην  Χριστόν,  καί  πάσχειν,  καί  πάθη  λύειν  πάσχειν  μέν 
κατά  τό  όρώμενον,  λύειν  δέ  τα  πάθη  κατά  τήν  άρρήτως  οίκοΰσαν  θεότητα.  Δηλοΐ  δέ 
τοΰτο  σαφώς  καί  τών  ιερών  Εύαγγελίων  ή  ιστορία.  Καί  μανθάνομεν  έκεΐθεν,  ώς  έν 
φάτνη  κείμενος  καί  σπάρ  γανα  περιβεβλημένος,  ύπό  άστέρος  έκηρύττετο,  καί  ύπό 
μάγων  προσεκυνεΐτο,  καί  ύπό  αγγέλων  ύμνεΐτο,  καί  διακρίνομεν  εύσεβώς,  ότι  τα  ράκη, 
καί  σπάργανα,  καί  τής  κλίνης  ή  άπορία,  καί  ή  πολλή  εύτέλεια,  τής  άνθρωπότητος  ίδια. 
Ό  δέ  τών  Μάγων  δρόμος  καί  τοΰ  άστέρος  ή  ποδηγία  καί  ή  τών  αγγέλων  χορεία  κηρύττει 
τήν  τοΰ  κρυπτομένου  θεότητα.  Ούτως  άποδιδράσκει  μέν  είς  Αίγυπτον,  καί  τή  φυγή  τής 
Ήρώδου  μανίας  άπαλλάττεταν  καί  γάρ  άνθρωπος  ήν.  Συσσείει  δέ,  κατά  τον  Προφήτην, 
τα  χειροποίητα  Αίγύπτου·  Θεός  γάρ  ύπήρχε.  Περιτέμνεται  καί  φυλάττει  τον  νόμον  καί 
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καθαρσίους  προσφέρει  θυσίας·  έκ  γάρ  τής  Ίεσ  σαί  βεβλάστηκε  ρίζης.  Καί  ύπό  νόμον  ώς 
αν  θρωπος  ήν·  καί  έλυσε  τον  νόμον  μετά  ταΰτα,  καί  δέδωκε  την  καινήν  διαθήκην 
νομοθέτης  γάρ  ήν,  και  ταΰτην  αυτός  δώσειν  διά  των  προφητών  έπηγγεΐλατο. 
Έβαπτίσθη  ύπό  Ίωάννου·  τούτο  δείκνυσι  τό  ήμέτερον.  Μαρτυρεϊται  άνωθεν  ύπό  τού 
Πατρός,  και  ύπό  τού  Πνεύματος  δείκνυταν  τούτο  κηρύττει  τον  προαιώ  νιον.  Έπείνησεν, 
άλλά  και  πολλάς  χιλιάδας  έκ  πέντε  άρτων  έκόρεσε·  τούτο  θειον,  έκεΐνο  άνθρώπι  νον. 
Έδίψησε  καί  ή'τησεν  ύδωρ,  άλλά  πηγή  ήν  ζωής·  και  τό  μεν  ήν  τής  άνθρωπίνης 
άσθενείας,  τό  δε  τής  θείας  δυνάμεως.  Έκαθεύδησεν  έν  τώ  πλοίω,  άλλά  καί  τής  θαλάττης 
τήν  ζάλην  έκοίμησε·  τούτο  τής  παθητής  φύσεως,  έκεΐνο  τής  ποιητικής  καί  δημι 
ουργικής  καί  τής  τοΐς  πάσι  τό  είναι  δωρησαμένης.  Έκοπίασε  βαδίσας,  άλλά  καί  χωλούς 
άρτίποδας  είρ  γάσατο,  καί  νεκρούς  έκ  των  τάφων  άνέστησε·  καί  τό  μέν  ήν  τής 
ύπερκοσμίου  δυνάμεως,  τό  δε  τής  ήμετέ  ρας  άσθενείας.  Έδειλίασε  θάνατον,  καί  έλυσε 
83.1428  θάνατον  καί  τό  μέν  τού  θνητού  δηλωτικόν,  τό  δε  τού  άθανάτου,  μάλλον  δε 
ζωοποιού  τυγχάνει  σημαντικόν.  Έσταυρώθη,  κατά  τον  μακάριον  Παύλον,  έξ  άσθε  νείας· 
άλλά  ζή  έκ  δυνάμεως  Θεού,  κατά  τον  αύτόν.  Τό  τής  άσθενείας  όνομα  διδασκέτω  ούχ  ώς 
ό  παντο  δύναμος,  καί  άπερίγραφος,  καί  άτρεπτος  καί  άναλ  λοίωτος  προσηλώθη,  άλλ'  ή 
έκ  δυνάμεως  Θεού  ζωο  ποιηθεΐσα  φύσις,  κατά  τήν  τού  Αποστόλου  δίδασκα  λίαν, 
άπέθανε  καί  έτάφη·  άμφότερα  τής  τού  δούλου  μορφής.  Πύλας  χαλκάς  συνέτριψε  καί 
μοχλούς  σι  δηροΰς  συνέθλασε,  καί  κατέλυσε  τού  θανάτου  τό  κράτος,  καί  έν  τρισίν 
ήμέραις  άνέστησε  τον  οίκεΐον  ναόν  ταΰτα  τής  τού  Θεού  μορφής  τά  γνωρίσματα,  κατά 
τήν  τού  Κυρίου  φωνήν  «Λύσατε  τον  ναόν  τούτον,  καί  έν  τρισίν  ήμέραις  έγερώ  αύτόν.» 
Ούτως  έν  τώ  ένί  Χριστώ  διά  μέν  τών  παθών  θεωροΰμεν  τήν  άνθρωπότητα,  διά  δέ  τών 
θαυμάτων  νοοΰμεν  αύτοΰ  τήν  θεότητα.  Ού  γάρ  είς  δύο  Χριστούς  τάς  δύο  φύσεις 
μερίζομεν.  Καί  ϊσμεν,  ότι  μέν  έκ  τού  Πατρός  ό  Θεός  Λόγος  έγεννήθη,  καί  έκ  σπέρματος 
Αβραάμ  καί  Δαβίδ  ή  ήμετέρα  άπαρχή  προσελήφθη.  Διό  καί  ό  μακάριος  Παύλος  φησι, 
περί  τού  Λβραάμ  διαλε  γόμενος·  «Ούκ  είπε,  Καί  τοΐς  σπέρμασί  σου,  ώς  έπί  πολλών,  άλλ' 
ώς  έφ'  ένός,  Καί  τώ  σπέρματί  σου,  δς  έστι  Χριστός.»  Καί  Τιμοθέω  δέ  γραφών,  «Μνη 
μόνευε,  φησίν,  Ίησοΰν  Χριστόν  έγηγερμένον  έκ  νε  κρών  έκ  σπέρματος  Δαβίδ,  κατά  τό 
Εύαγγέλιόν  μου.»  Καί  'Ρωμαίοις  έπιστέλλων  «Περί  τού  Υιού  αύτοΰ,  φησί,  τού 
γενομένου  έκ  σπέρματος  Δαβίδ  κατά  σάρκα.»  Καί  πάλιν  «ΤΩν  οί  πατέρες  καί  έξ  ών  ό 
Χριστός  τό  κατά  σάρκα.»  Καί  ό  εύαγγελιστής·  «Βίβλος  γενέσεως  Ίησοΰ  Χριστού,  υίοΰ 
Δαβίδ,  υιού  Λβραάμ.»  Καί  ό  μακάριος  Πέτρος  έν  ταΐς  Πράξεσι,  «Προφήτης,  φησίν, 
ύπαρχων  ό  Δαβίδ,  καί  είδώς  ότι  δρκω  ώμοσεν  αύτώ  ό  Θεός  έκ  καρπού  τής  όσφύος  αύτοΰ 
άναστήσειν  τον  Χριστόν  καί  καθίσαι  έπί  τοΰ  θρόνου  αύτοΰ·  προειδώς  έλάλησε  περί  τής 
άναστά  σεως  αύτοΰ.»  Καί  ό  Θεός  τώ  Λβραάμ  φησι·  «Έν  τώ  σπέρματί  σου 
ένευλογηθήσονται  πάντα  τά  έθνη  τής  γής.»  Καί  ό  Ήσάΐας  δέ·  «Έξελεύσεται  ράβδος  έκ 
τής  ρίζης  Ίεσσαί,  καί  άνθος  έκ  τής  ρίζης  άναβήσεται,  καί  έπαναπαύσεται  έπ'  αύτόν 
πνεύμα  σοφίας  καί  συνέσεως,  πνεύμα  βουλής  καί  ισχύος,  πνεύμα  γνώσεως  καί 
εύσεβείας,  πνεύμα  φόβου  Θεού  έμπλήσει  αύτόν.»  Καί  μετ'  ολίγα,  «Καί  έσται,  φησίν,  ή 
ρίζα  τού  Ίεσσαί  καί  ό  άνιστάμενος  άρχειν  έθνών  έπ'  αύτώ  έθνη  έλπιοΰσι·  καί  έσται  ή 
άνά  παυσις  αύτοΰ  τιμή.»  Δήλον  τοίνυν  έκ  τών  είρημένων,  ώς  τό  μέν  κατά  σάρκα  ό 
Χριστός  τού  Λβραάμ  καί  Δαβίδ  ύπήρχεν  άπόγονος,  καί  τήν  αύτήν  αύτοΐς  περιέκειτο 
φύσιν,  κατά  δέ  τήν  θεότητα  τού  Θεού  προαιώνιος  έστιν  Υιός  καί  Λόγος,  άφράστως  τε  καί 
ύπέρ  άνθρωπον  έκ  τοΰ  Πατρός  γεννηθείς,  καί  συνάί'διος  ύπάρχων  ώς  άπαύ  γασμα  καί 
χαρακτήρ  καί  Λόγος.  Ώς  γάρ  λόγος  προς  83.1429  νοΰν  καί  άπαύγασμα  προς  τό  φώς 
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άχωρίστως  έχει,  ούτως  ό  μονογενής  Υιός  προς  τον  έαυτοΰ  Πατέρα. 

Φαμέν  τοίνυν  τον  Κύριον  ήμών  Ίησοΰν  Χριστόν  Υιόν  είναι  μονογενή  τού  Θεού 
και  πρωτότοκον  μο  νογενή  μέν  και  προ  τής  ένανθρωπήσεως,  και  μετά  την 
ενανθρώπηση/·  πρωτότοκον  δε  μετά  την  έκ  Παρθένου  γέννησιν  τω  γάρ  Μονογενεϊ  τό 
Πρωτό  τοκος  όνομα  εναντίον  μέν  ειναί  πως  δοκεϊ,  διότι  μονογενής  μέν  ό  μόνος  έκ  τίνος 
γεννηθείς  προσαγο  ρεύεται,  πρωτότοκος  δέ  ό  πολλών  άδελφών  πρώτος.  Τον  δέ  Θεόν 
Λόγον  μόνον  έκ  τού  Πατρός  αί  θεϊαι  Γραφαί  γεννηθήναι  λέγουσιν  γίνεται  δέ  καί  πρωτό 
τοκος  ό  Μονογενής,  τήν  ήμετέραν  φύσιν  είληφώς  έκ  τής  Παρθένου,  καί  άδελφούς  τούς 
εις  αύτόν  πεπιστευ  κότας  προσαγορεΰσαι  καταξιώσας·  ώς  είναι  τον  αύ  τον  μονογενή  μέν 
καθό  Θεός,  πρωτότοκον  δέ  καθό  άνθρωπος.  Ούτως  ήμεΐς  τάς  δύο  (ρύσεις  ομολογούν  τες 
τον  ένα  Χριστόν  προσκυνοΰμεν,  καί  μίαν  αύτω  προσφέρομεν  τήν  προσκύνησιν.  Τήν  γάρ 
ένωσιν  έξ  αύτής  τής  συλλήψεως  έν  τή  άγια  τής  Παρθένου  νηδύϊ  γεγενήσθαι  πιστεύομεν. 
Διό  καί  Θεοτόκον  καί  άν  θρωποτόκον  τήν  άγίαν  Παρθένον  προσαγορεύομεν.  Επειδή  καί 
αύτός  ό  Δεσπότης  Χριστός,  Θεός  καί  άνθρωπος  ύπό  τής  θείας  καλείται  Γραφής.  Καί  ό 
Εμμανουήλ  δέ,  των  δύο  φύσεων  κηρύττει  τήν  ένω  σιν.  Εί  δέ  τον  Χριστόν  Θεόν  καί 
άνθρωπον  όμολο  γοΰμεν  καί  λέγομεν,  τις  ούτως  εύήθης,  ώς  φυγεΐν  τήν  άνθρωποτόκος 
φωνήν,  μετά  τής  Θεοτόκου  τιθε  μένην;  Έν  γάρ  τω  Δεσπότη  Χριστώ  τάς  δύο  τίθε  μεν 
προσηγορίας·  διό  ή  Παρθένος  τετίμηται  καί  κε  χαριτωμένη  προσηγορεύθη·  τις  ούν  εύ 
φρονών  παραιτήσαιτο,  άπό  των  τού  Σωτήρος  ονομάτων  άπο  καλέσαι  τήν  Παρθένον,  ή 
δι'  έκεϊνον  παρά  των  πιστών  γεραίρεται;  Ού  γάρ  ό  έξ  αύτής  δι'  αύτήν  σεβάσμιος,  άλλ' 
αύτή  διά  τον  έξ  αύτής  ταϊς  μεγίσταις  προσηγορίαις  καλλύνεται.  Εί  μέν  ούν  Θεός  μόνον  ό 
Χριστός,  καί  έκ  τής  Παρθένου  τού  είναι  τήν  άρχήν  εϊληφεν,  έντεϋθεν  μόνον  ή  Παρθένος 
όνομαζέσθω  καί  καλείσθω  Θεοτόκος  ώς  Θεόν  φύσει  γεννήσασα.  Εί  δέ  Θεός  καί 
άνθρωπος  ό  Χριστός,  καί  τό  μέν  ήν  άεί  (ούτε  γάρ  ήρξατο  τού  είναι·  συνάΐδιος  γάρ  τω 
γεννήσαντι),  τό  δέ  έπ'  έσχά  των  των  καιρών  έκ  τής  άνθρωπείας  έβλάστησε  φύσεως, 
έκατέρωθεν  ό  δογματΐζειν  έθέλων,  πλεκέτω  τή  Παρθένω  τάς  προσηγορίας,  δηλών  ποια 
μέν  τή  φύσει,  ποια  δέ  τή  ένώσει  προσήκει.  Εί  δέ  πανηγυρικώς  τις  λέγειν  έθέλοι,  καί 
ύμνους  ύφαίνειν,  καί  έπαίνους  διεξιέναι,  καί  βούλεται  τοϊς  σεμνοτέροις  όνόμασιν 
άναγκαίως  κεχρήσθαι,  ού  δογματίζων  ώς  έφην,  άλλά  πανηγυρίζων  καί  θαυμάζων  ώς 
οίόν  τε  τού  μυστηρίου  τό  μέγεθος·  άπολαυέτω  τού  πόθου,  καί  τοϊς  μεγάλοις  όνόμασι 
κεχρήσθω,  καί  έπαινείτω  καί  θαυμαζέτω.  Πολλά  γάρ  τοιαϋτα  παρά  τοϊς  όρθοδόξοις 
διδασκάλοις  εύρίσκομεν  πανταχοΰ  δέ  τό  μέτριον  τιμάσθω.  Επαινώ  γάρ  τον  είρηκότα, 
άριστον  είναι  τό  μέτριον,  εί  καί  τής  ήμετέρας  άγέλης  ούκ  83.1432  έστιν. 

Δύτη  τής  έκκλησιαστικής  πίστεως  ή  ομολογία·  τούτο  τής  εύαγγελικής  καί 
άποστολικής  διδασκαλίας  τό  δόγμα.  Υπέρ  τούτου  τρις  καί  πολλάκις  άποθανεΐν  τής  τού 
Θεού  δηλονότι  χάριτος  συνεργούσης  ού  παραιτησόμεθα.  Ταΰτα  καί  τούς  νΰν 
πλανωμένους  διδάξαι  προεθυμήθημεν  καί  πολλάκις  αύτούς  εις  διάλεξιν 
προύκαλεσάμεθα,  ύποδεϊξαι  αύτοΐς  σπουδάζοντες  τήν  άλήθειαν,  καί  ού  πεπείκαμεν. 
Ύφορώμενοι  γάρ  των  έλέγχων  τό  προφανές  έφυγον  τούς  άγώνας·  σαθρόν  γάρ  ώς 
άληθώς  τό  ψεύδος,  καί  τω  σκότει  συνεζευγμένον.  «Πας  γάρ,  φησίν,  ό  φαύλα  πράσσων, 
ούκ  έρχεται  προς  τό  φως,  ϊνα  μή  φανερωθή  ύπό  τού  φωτός  τά  έργα  αύτοΰ.»  Επειδή 
τοίνυν  πολλά  πεπονηκότες,  ού  πεπείκαμεν  αύτούς  έπιγνώναι  τήν  άλήθειαν,  εις  τάς 
οικείας  έπανήλθομεν  Εκκλησίας  άθυμοΰντες  καί  χαίροντες·  τό  μέν,  διά  τό  ήμέτερον 
άπλανές,  τό  δέ,  διά  τήν  των  μελών  ήμών  σηπεδόνα.  Διό  τήν  ύμετέραν  άγιωσύνην 
παρακαλώ,  έκθύμως  τον  φιλάνθρωπον  ήμών  ίκετεΰσαι  Δεσπότην,  καί  προς  αύτόν 
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βοήσαν  Φεΐσαι,  Κύριε,  τού  λαού  σου,  καί  μή  δώς  την  κληρονομιάν  σου  είς  δνειδος. 
Ποίμανον  ήμάς,  Κύριε,  ϊνα  μή  γενώμεθα  ώς  τό  απαρχής  δτε  ούκ  ήρχες  ημών,  ούδέ 
έπεκέκλητο  τό  δνομά  σου  έφ'  ήμάς.  ’Ίδε,  Κύριε,  δτι  έγενήθημεν  δνειδος  τοΐς  γείτοσιν 
ήμών,  μυκτηρισμός  και  χλευασμός  τοΐς  κύκλω  ήμών  δτι  είσήλθε  δόγματα  πονηρά  είς 
τήν  κληρονομιάν.  Έμίαναν  τον  ναόν  τον  άγιόν  σου,  δτι  εύφράνθησαν  θυγατέρες 
αλλοφύλων  έπι  τοΐς  ήμετέροις  κακοϊς.  Ότι  έμερίσθημεν  είς  γλώσσας  πολλάς  οί  πρώην 
όμοφρονοΰντές  τε  καί  όμοφωνοΰντες.  Κύριε  ό  Θεός  ήμών,  ειρήνην  δός  ήμΐν  ήν 
άπωλέσαμεν,  τών  σών  έντολών  άμελήσαντες.  Κύριε,  έκτος  σοΰ  άλλον  ούκ  οϊδαμεν  τό 
δνομά  σου  όνομάζομεν  ποίησον  τα  άμφότερα  εν,  καί  τό  μεσότοιχον  τού  φραγμού 
λΰσον,  τήν  άναφυεΐσαν  ασέβειαν.  Συνάγαγε  ήμάς  ένα  καθ'  ένα  τον  νέον  σου  Ισραήλ, 
οίκοδομών  Ιερουσαλήμ  καί  τάς  διασποράς  Ισραήλ  έπισυνάγων.  Γενώμεθα  πάλιν  μία 
ποίμνη,  καί  πάντες  ύπό  σοΰ  ποιμανθείημεν  σύ  γάρ  ει  ό  ποιμήν  ό  καλός,  ό  τήν  ψυχήν 
αύτοΰ  τεθεικώς  ύπέρ  τών  προβάτων.  Έξεγέρθητι,  ίνατί  ύπνοΐς,  Κύριε;  άνάστηθι  καί  μή 
άπώση  είς  τέλος·  έπιτίμησον  τοΐς  άνέμοις  καί  τή  θαλάττη·  καί  δός  γαλήνην  τη  Εκκλησία 
σου  καί  κυμάτων  άπαλλαγήν.  Ταϋτα  καί  όσα  τοιαΰτα  παρακαλώ  τήν  ύμετέραν 
θεοσέβειαν  βοάν  προς  τον  τών  όλων  Θεόν  άγαθός  γάρ  ών  καί  φιλάνθρωπος,  καί  τό 
θέλημα  τών  φοβουμένων  αύτόν  ποιών  άεί,  τής  ύμετέρας  δεήσεως  έπακούσεται,  καί  τον 
παρόντα,  ζόφον  άποσκεδάσει  τον  τής  Αιγυπτιακής  πληγής  ζοφωδέστερον,  καί  τήν  αύτοΰ 
φίλην  χαριεΐται  γαλήνην,  καί  συνάξει  τούς  διεσκορπισμένους,  καί  τούς  άπωσμένους 
είσδέξεται.  Καί  άκουσθήσεται  πά  83.1433  λιν  φωνή  άγαλλιάσεως  καί  σωτηρίας  έν 
σκηναΐς  δικαίων.  Τότε  καί  ήμεΐς  βοήσομεν  προς  αύτόν  «Εύφράνθημεν  άνθ'  ών  ήμερών 
έταπείνωσας  ήμάς,  έτών  ών  εϊδομεν  κακά.»  Καί  ύμεΐς  δε  τής  αίτήσεως  τυχόντες, 
άνυμνοΰντες  αύτόν  έρεΐτε·  «Εύλογητός  ό  Θεός  δς  ούκ  άπέστησε  τήν  προσευχήν  ήμών, 
καί  τό  έλεος  αύτοΰ  άφ'  ήμών.  Αύτώ  ή  δόξα  είς  τούς  αιώνας.  Αμήν.» 
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